南一段行程記錄

時間：2002.6/30～7/6

領隊：許明德（校友） 嚮導：吳明璋（嚮導）、尤巧婷（見領）

隊員：范勻瑛（見領）、陳如菁（校友）

紀錄：范勻瑛

參考行程記錄：淡大91 台北大學91.2
6/30 天氣晴

12:14 早上7:20的統聯到高雄中正路站，小甫和志明來接我們，吃了一頓上山前最後的中餐

13:30 從高雄出發，往南橫

15:50 在梅山遊客中心休息，買晚餐，原住民賣的炒麵，很多。

16:20 出發

17:08 進涇橋，一副坍塌過的樣子，之前說的木橋已經不在，有蓋新的綠色鋼橋，油漆剛漆不久，味道很重，有指示牌，往3026山屋1.5K，過進涇橋，有一怪手，在怪手旁紮營，施工的汽油味很重。起霧GPS定不到位。

17:50 學長看我們確定在哪紮營後，雖然遊說我們少帶一頂帳蓬，但是領隊還是堅持要帶，學長開車走囉！
進涇橋沒有半個人，我們吃完油油的炒麵後，原本打算沿著公路去找垃圾桶，但是覺得要走很久，所以就隨便攔一台車，請他們幫我們拿去丟，路人錯愕了一下，但是還是很好心的幫我們拿去丟，否則，就要帶著噁心的垃圾上山四五天囉！

7/1 天氣晴  嚮導：明璋

5:00 起床，吃火腿蛋，太高級了！這回早餐大家都配白開水，因為大家不喜歡喝阿華田那類的東西，省了滿多的！領隊怕我如傳說中背超過18kg就掛掉，所以把我的一份中餐拿走了！不過裝了水後，還是有20公斤吧！

6:30 每人裝2公升的水，明德和小弟背四公升，出發。2301m一路都是樓梯，前人真是閒阿！

7:05 休息一下，很想吐早上的火腿蛋，明德也是。2507m

7:12 出發，又是不斷的樓梯。

7:25 到16木樁平台(240474,2573184)2565m，清楚看見南二段，左上有一平台，有巡邏箱，明德背很多水，所以就把芭樂送的沙士拿出來大家一起灌，碰到三名社會人士，輕裝攻庫哈諾辛山。

8:00 出發，5分鐘後接上山徑。

8:28 休息(240186,2572978)2680m

8:30 路旁有灰色護欄

8:42 2張木椅(240232,2573119)2728m，有一指示牌，往3026山屋約25分鐘。小弟的水袋漏水，所以大家又狂飲白花花的水。太陽已經很曬，很熱。

9:00 出發

9:25有一叉路口

9:36 3026山屋，紅色鐵皮屋，隔熱效果不錯，有很多蒼蠅，裡面沒人，屋前有兩張野餐桌，山屋後方的兩個水塔已經沒水，走幾步路就是黃金陣地。

10:05 輕裝攻庫哈諾辛山，又是上樓梯。

10:08 3026平台，往西至庫哈諾辛山1.7K 90分鐘，往南至關山3.8K 310分鐘，往西走。

10:30 下至鞍部，開始上坡。

11:18 庫哈諾辛山3114m 無任何遮蔽，展望不錯，很熱，照相。

11:25 回3026山屋，約5分鐘陰暗處吃中餐。有蘋果和檸檬，很解渴。

12:15 出發，一直下坡。

13:00 休息，領隊要大家表決今天的行程，大家都想往前推進，只有我覺得今天狀況不是很好，再走下去，壓我的人可能會瘋掉吧！後來明德決定今天就住3026山屋，早點休息。

13:20 3026平台，大家照相照成一付德行，領隊打算一天照一卷底片。遇到一對父子，剛從關山回來，和他們小聊了一下！

13:55 回到3026山屋，中華電信勉強可通，但是要靠緣分。約可睡20人。整理裝備時發現我還沒吃的甘貝熊因為天氣太熱整包融化，害我以為我啥時背果醬，真是噁心！晚餐吃韓國泡麵，算很好的產品，而且麵不怎麼吸水，缺水路線適用，且好吃！
今天的路很大條，其實是我自己還沒適應吧！倒是其它人精力旺盛，整個下午大家就在山屋裡混，太早紮營了！不知道要幹嘛！一間大山屋只有我們五個人睡，真爽！明德一直啊啊的叫，吵死了！3026山屋有很多小動物，若是在此度假，還算滿悠閒的！倒是下午在3026高地跟小弟認識滿多植物，印象最深的是虎杖，因為是自己問的，所以印象較深。

7/2 天氣晴 午後雷陣雨 嚮導：巧婷

4:10 起床

5:18 出發

5:22 3026高地

5:28 往南開始下樓梯，路真的很大條，看著前方要翻過的兩個山頭就覺得頭暈！

5:34 接上小徑，沒有樓梯，開始上稜。

5:37 木牌，往關山3.4K，往進涇橋2.0K。沿途都在長箭竹林中走，感覺很像往喀拉業的路，但路很緩，曬不到太陽，還滿舒服的！

5:56 在一空地休息，地是斜的。

6:00 出發

6:18 經過一空地

6:33 休息

6:38 出發

7:02 在一空地休息
7:10 出發，大家不時的補充行動糧。

7:24 牌子，往關山1.9K，往進涇橋3.0K

7:40 休息3240m

7:45 出發

7:56 一平坦地

8:04 3448峰

8:12 牌子，往關山1.4K，往進涇橋4.0K，有一小崩壁，不難走，小心即可。

8:25 休息

8:30 出發，一直上坡。

8:48 休息

8:55 出發

9:14 攀岩的牌子，一個可以吃午餐的好地方。往關山0.4K，進涇橋5.0K

9:20 開始往前衝，有很多繩子可抓，前面的人走左路，我之後的都走右路，果然如行程記錄上說，需要一點臂力，但不會很難。

9:30 過完攀岩地形，開始不停的上坡，眼看關山就在前頭，完全都是草坡，快被曬死ㄌ！不停上上上，快喘死了！很想很想吐！

10:03 關山3668m，終於到了！快被曬死！完全沒有遮蔽，山頂很寬，不想在上面多停留一刻，趕緊快速拍照。

10:15 下關山，不停地下坡，沒有任何遮蔽，快中暑了！

10:55 在草原上休息

11:00 出發，還是不停的下坡。

11:23 休息，吃中餐，很想睡覺，今天大家胃口都不好，因為我背的中餐一點重量都沒減少，只有香吉士較受歡迎。

12:03 出發，剛剛小睡一下，精神好多了！

12:20 2920鞍部，很寬大，可紮四人帳5～6頂，是個不錯的營地，但是沒水。

12:30 休息，準備進森林。

12:35 出發，鑽樹林，不停陡下，而且很滑。

13:15 定位，預估超過2950鞍，因為已經走了很久都沒看到營地。明璋腳不舒服，和明德在很後面。小弟先去前面探路。

13:30 小弟說前方10分鐘就有營地，開始往前走。

13:40 2940鞍(239645,2567244)，果真是三角形的樣子，但是有點窄小，可搭四人帳*3，廁所得到遠點地方上。紮營。明德回去幫明璋背背包，明璋的腳已經起水泡，而且指甲瘀血。

14:36 輕裝去取水，留明璋在營地。路就在東方，有綁路標，陡下十分鐘。原本擔心很久沒下雨不知道有沒有水，但走到一半就可以聽到清澈的流水聲，大家超興奮的！還沒有這種找水興奮的感覺過呢！

14:48 切到溪溝不久抵達水源，水是流動的，再往前走一點有更大窟的水，

      水很清涼，喝到肚子痛，真的很舒服！由對講機得知，台大的人今天也要在2950紮營。

15:03 太高興了！但天空開始下起雨，趕快往回衝。途中遇到台大三名取水的人，其中一女同學可能太高興跌入草堆中，趕緊拉他一把。

15:15 回到營地2950鞍。台大有五個人，從海諾南山東稜上來，明天就要下山了！他們只搭棚子準備露宿，但是過不了多久就開始下大雨，他們搭外棚子搭了很久，因外都是低矮箭竹，不是很好固定，我們把四支登山杖借給他們方便固定，結果整個營地到處都是線，要走動就要跳凌波舞（沒這麼誇張啦！）

今天攻上此行最高的山頭〝關山〞，太陽有夠大的！真快被曬昏，我上坡速度慢到爆了！我猜小弟和明德在後面快抓狂了吧！不過下午紮營後天氣轉壞，趕緊聽廣播，據說有個颱風在屏東外海，不確定會不會來台，但是外面霧大雨大的，最好是別來，因為我可不想再走一趟關山，倒走回去可精彩勒！我的鞋子都快濕了！

7/3 天氣陰 午後下雨 嚮導：明璋

4:20 起床，台大的三點就起床了，有點吵，等我們起床吃完早餐他們才開始出發。真難想像  他們要走我們昨天走的路。明璋腳起泡，所以把東西全卸了，明德背兩頂帳，在後頭不停催人，那重量想必很難受吧！

5:40 出發，往南走，箭竹已經乾了點，回頭看到台大已經翻得很高，大家互喊加油！開始各自奮鬥了！不時的回望昨天走過的關山。

6:12 2950鞍，路的左邊有一片斜的碎石子空地，約可搭四人帳2頂。

6:16 拍照

6:23 一片空地為看天池，可為營地四人帳5頂(239618,2566185)，休息有些人去小解一下，看到很多獸徑，明德撿到很多營釘。

6:37 出發

6:48 有一看天池，裡頭有點水，途中有許多大大小小的營地都可以紮營。

7:02 一長型黑水塘，水還滿多的，多到行經的路也會採到，跨過水後鑽一小段芒草，還被荊棘刮到，要小心！

7:40 海諾南前森林營地，很避風！之前一直上坡。休息一下

7:53 出發

8:02 海諾南山 3175m，沒有遮蔽，山頂廣闊，風很大，不便久留。這次天氣都和我們作對，好不容易攻頂都是不好的天氣，沒有一個地方是停留很久。

8:08 出發

8:20 有一大空地，一路平緩。

8:48 路的旁邊有一對空標誌，休息。

9:50 在一上切稜處休息(238696,2563398)，一路都有大大小小的營地，只是避風性差。

10:03 出發

10:57 北峰前鞍，很大，不避風，可以紮四人帳5～6頂，有營火痕跡，老天又和我們作對，好不容易可以喘口氣，結果又下雨，趕緊穿雨衣走人。

11:08 穿雨衣出發。

11:20 雨停了，脫雨衣，很想吐！上瘦稜。

11:25 出發

11:37 小關山北峰，在雨中吃午餐，老天真是OX&*%#…好好的休息又給我下雨>_<

12:03 吃飽喝足出發，下切，腰繞，鑽行，看不到小關山，路途遙遠阿～！

12:48 脫雨衣，休息五分鐘。

13:30 上稜，休息。

13:40 出發，都是腰繞。

14:00 覺得我們已經走了很久但不見小關山叉路，小弟和明德懷疑我們走過頭了，心有不甘，於是大家下重裝往回探，天氣開始變差，起霧。
14:20 沒有任何發現，續行，路難行！斷崖，風大，怕被風吹下去，所以自己切路上升，霧很大，什麼鳥天氣阿！？

15:22 到叉路口，下重裝，上小關山，開始下雨。不到五分鐘上小關山，霧很濃，完全沒展望，匆促的照完相就下山。

16:20 一路下坡，很滑，風大霧大，在一處空地勉強紮營，雨下個不停，鞋子都濕了！趕緊躲進帳篷，帳篷也開始積水。

今天的天氣開始變差，廣播說颱風不會進來，但是掃到颱風尾，晚上雨下很大，我和巧婷都很冷，大夥窩在一起點蠟燭取暖，我覺得小關山真的滿難纏的，走那麼久才到，而且老天一直整我們，只要休息就下雨，真是的！營地很差，還積水，還不停漏水，一直罵器材組長，真沒良心！大家東西都濕透了！

7/4 天氣陰 嚮導：巧婷

早上五點多起床，喝康寶濃湯，外面下著大雨，風很大，一陣一陣的吹，明德七點多才來吃早餐，大家討論是否出發，其實看大家的臉上表情都不是很想動，但是最後領隊還是要大家往前衝！畢竟明天要踢下山有點ㄍㄧㄥ，只好穿上濕答答的襪子和鞋子，披上冷冰冰的雨衣，跟他拼了！

9:40 踏上不歸路…

    開始鑽箭竹下坡，入森林見一長型避風營地，昨天原本預定要在此緊急紮營，但沒走到。
10:20 抵達雲水池，有水，沒雲，全是霧，雲水山就在後頭，但沒人想上去，很多垃圾，很多空地，但都不避風，許多水池都積水。據說山下風有十級，但是這裡的風不知到底多少級，頭被吹得很痛，前面經過許多瘦稜，在大風下行走很危險，在此停留五分鐘等明德，之後又趕緊往前衝，風大到連明德都被吹起來，小弟和明璋的背包套被無情的風吹得到處亂飛，我被風一直吹得站不起來，結果在雲水山前的草坡上被吹得打滾，這種感覺一點也不浪漫，真是又想哭又想笑，走起路來像酒醉一樣，真是痛苦！

12:30 在一鞍部（路的左側）勉強紮營，過去一點有一黑水塘，滿大的！仍不避風。

今天真是荒唐的一天，什麼鳥風阿！？第一次在這麼大的強風下行走，根本站不住，  很怕跌倒在水池裡，又怕跌倒吃到屎，真是太驚險了！要是走在瘦稜上，不被吹下去真是命大，下午大夥躲在明德的二人帳取暖，中午吃了一大堆東西（有史以來中午吃最多的一次），無聊到聽廣播猜音樂，巧婷和明璋果然是厲害，前奏才出來馬上就猜中是什麼歌，就這樣度過一個下午，晚上要回帳篷時，內帳還差點被吹跑，真爛的帳篷。

7/5 天氣陰 午後雷陣雨 嚮導：巧婷

6:40 出發，風沒了，展望不是很好，幸好昨天沒繼續走，因為都是走在瘦稜上。

    經過雲馬最低鞍，有路標下切可取水，現在根本不需要下切到處都有水。不久路的右側有一片看天池，大夥喝了幾杯水，約3～4米大，更裡側有一圓形黑水塘

8:20 抵達馬西八秀山3022m森林三角點，天氣慢慢變好！展望不錯！回望關山。上馬西八秀前一小斷路要翻岩石，要小心走。

11:20 不斷鑽行箭竹，陡上陡下的，明璋腳很痛，於是決定在箭竹林中吃中餐。巧婷腳受傷，所以改由明德在前面開路。

12:00 出發不久可見路旁有三股繩

13:00 開始下大雨，不停翻山頭，在雨正大時翻過3228峰。之後就無止境的腰繞及翻山頭，在路旁有看到很大的彩虹。

16:20 抵達卑南主前三叉營地，紮營。原訂今天不攻卑南主要下山，但是老天要我們明早攻山頭阿！巧婷和明德在前面看到兩隻水鹿。三叉營地有兩窟大水池，但水質不佳，勉強取來煮晚餐，明璋一副腳很難過的樣子。明德已經用無線電通知山下的小甫，今天下不去了！

今天原訂要殺下山，一路上都安慰自己說，大不了卑南主以後再來單攻，結果我們走太慢了，下午兩三點以後，我就開始獨自一人在隊伍中間行走，前不見古人（因為腳程沒前面的快）後不見來者（明璋腳痛），走得很想睡覺，漫步在山中，時間無情的流逝，果然下山無望，唯一支持我往前走的動力是～〝我想喝新鮮的牛奶啊！〞

7/6 天氣晴 午後下雨 嚮導：明德（上卑南主）勻瑛（下石山工作站）

7:30 出發，太陽出來囉！

7:35三叉口下重裝，輕裝工卑南主，路大好走。明璋留守原地

8:00 攻頂卑南主山3295m一等三角點，展望很好，可以看到人間天堂，馬達拉溪，最後攻頂一小段要爬壁，心情很好！但，老天又開始….氣候變化很快，一副快下雨的樣子，馬上離開！

8:15 出發，下卑南主

8:40 回到三叉口上重裝

8:45 下山，我當嚮導。路往回走一小段，可以看到我們昨天住的營地在路的下方，不斷腰繞和下坡。

12:00 經過一營地，很多路標，約可搭四人帳3頂。

12:35 登山口。又呈現前不見古人後不見來者的情況，不停的鑽芒草，如洗車一樣，全身都濕透了！巧婷和明德已經等我半個小時了，我們又等明璋和小弟一個小時，等不到人。

13:25 出發，走林道。等不到明璋和小弟。

14:00 抵達石山工作站，木製，看起來滿完善的，共有兩間，可以睡20～30個人，旁邊有一小間廚房。路旁有小溪。和小甫聯絡，他叫我們慢慢走。

15:00 殺過無數林道及崩壁，最後過攔水壩（已經壞了）後100公尺處有一行程紀錄上沒說到的大崩壁，看傻眼，土質鬆軟，已經可以聽到小甫就在對面，走一分鐘就到的路，竟然坍了！真是氣死！明德在坍塌處前方30公尺處上切開路，我和巧婷等得很冷！

15:40 上切，泥土鬆軟，完全靠抓芒草上，小甫過來帶我和巧婷先高繞過去，很多荊棘。

16:20 下切至林道，終於看到車子！學長還帶了汽水和西瓜等我們，好感動！很多小黑蚊，快被盯死，小甫昨天等我們一個下午已經被盯得很慘。

17:10 明德帶小弟和明璋高繞。終於完成南一段。
解析：

1. 由於天候狀況不佳，後面三天行程純屬參考，因為行進速度有待商榷。

2. 明璋的腳傷的程度：腳指甲快掀了！大拇指前方側面小拇指都起水泡，

                     後腳跟也起水泡，上下坡都非常疼痛，真佩服他走完了南一段。

結語：

1.離開南一段時回頭忘了很多次，因為我可能不會想再來這地方了吧！

2.南一段果然是野生動物很多的地方，沿路可看到許多動物的糞便和爪子，

  明德巧婷有看到水鹿，小弟和明璋也有看到山豬，我這走中間的啥都沒看到

3.南一段風景佳，只是天氣太差了！

